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全国無料放送の BS12ch TwellV（読み：トゥエルビ）（ワールド・ハイビジョン・チャンネル株式会社、

本社：東京都渋谷区 代表取締役社長 室谷達範）では、ヒューマンドキュメント「ザ・39 歳」を 4 月

22 日（日）より放送することを決定いたしました。 

 

【番組概要】 

人生 80 年時代の折り返し地点であり、不惑といわれる 40 歳を 

翌年に控えた“39 歳”という、とても微妙な年齢を切り口とした 

骨太なドキュメンタリー番組。各回ごとにテーマを決め、一般の 

39 歳のありのままの日常を追いかけます。39 歳というフィルター 

を通して、社会問題やこれからの日本のあるべき姿などを浮き彫 

りにし、重いテーマにもあえて挑戦していきます。 

番組ＭＣ：尾木直樹（教育評論家・法政大教授） 

安藤幸代（フリーキャスター、＃1～＃4 ほか） 

柳沼淳子（フリーキャスター、＃5、＃6 ほか） 

番組 facebook：http://www.facebook.com/Za39sai 
 

【放送スケジュール】 

2012 年 4 月 22 日（日）スタート！ 

隔週土曜 21：00～21：55 １話 55 分 全 12 話  ※初回放送の翌週日曜 21：00～再放送 

 

【放送ラインナップ】 

＃1 「課長」 （4 月 22 日放送） 

出世街道の第一次到達点 である「課長」。 デパート、レコード会社、出版社に勤める 39 歳の課長た

ちに焦点をあて、仕事も子育ても一生懸命奮闘する姿を追います。 

 

＃2 「婚活」（5 月 6 日放送） 

結婚できるのかという不安と焦りに追いつめられる 30 代最後の歳。「早く家庭を持ちたい…」「妊娠のタ

イムリミットが間近…」そんな切実な思いを持つ男女の 30 代最後の大勝負に密着します。  

 

＃3 「家を買う」（5 月 20 日放送）、＃4 「社長」（6 月 3 日放送）…以降も 「フリーター」 「美容とダイエ

ット」「離婚と再婚」など、様々なテーマでお送りいたします。 

 

【TwellV（トゥエルビ）について】 

24 時間全国無料の BS デジタル放送局です。スポーツ中継や大人の趣味教養など、上質なエンタテイ

ンメント番組を総合編成でお送りしています。TwellV は BS12 チャンネル 3 桁番号 222 チャンネルです。

TwellV ウェブサイト：http://www.twellv.co.jp/ 

 

 

39 歳を通して日本の明日を考えるヒューマンドキュメント番組！ 

「ザ・39 歳」 
   2012 年 4 月 22 日（日）21：00 放送スタート 

BS12ch TwellV ≪新番組のお知らせ!≫ 
トゥエルビ 


