
１. 番組概要： 
日本が海外に誇れる魅力はなにも、TOKYO FUJISAN MANGA・・・ 
だけじゃない。地方の町にだって知られざる「宝」はたくさんある。 
そんなイチオシのものを、日本を愛する外国人と一緒に発掘する番組、 
それが「サヘル・ローズのイチオシNIPPON」。これを見れば、日本人 
にとって当たり前だったものが、もう一度光り輝いて見えてくる！ 
 

＃1  新潟で見つけたイチオシNIPPON 
（1月8日放送、1月22日再放送） 
第１回目は、新潟。国内では言わずと知れた米どころだが、豪雪地帯 
ならではの古民家に惚れ込んだドイツ人建築家、世界進出をもくろむ 
奇抜な発想の日本酒、英国キャメロン首相がこよなく愛する爪切りなど、 
実は、クールでニッチな「イチオシ」がたくさんある。 
番組MCにイラン出身のサヘル・ローズ、さらに新潟で暮らしている 
バラエティに富む国々の人々も参加しながら、外国人ならではの視点で 
新潟のイチオシを発掘していく。 
 

＃2  愛媛で見つけたイチオシNIPPON 
（1月15日放送、1月29日再放送） 
第２回目は、愛媛。日本最古の湯「道後温泉」、瀬戸内海の島々を 
のぞむ「しまなみ海道」など、歴史と自然に出会える場所だ。そんな 
愛媛を、今、とびきり元気にしているのが、グアム出身の和菓子職人が 
作る「みかん大福」、世界的ブランドとなった今治タオルを継承する 
若者たち、天然を超える味と評判の養殖マグロ、など。世界に誇れる 
イチオシの数々にイラン出身・サヘルローズも大興奮！ 
 

2. サヘル・ローズ コメント： 
◆初めての冠番組ですが、どんな番組を目指してますか？ 
私は「人」と会うことが楽しくて大好きなんです。『イチオシNIPPON』は、そんな私を通じて人と人がつな
がっていく番組を目指したいですね。私が感じたこと、思ったことを番組を見て下さる人たちと共有し、元気に
頑張っている人もたくさんいるんだ、日本はまだまだ元気なんだ、と思っていただければ嬉しいです。日本の良
さは、知れば知るほど心の奥にしみてくる、“やさしさ”や“深み”。よく味のしみ込んだ煮込みのような、ほっこ
り心が温まる番組にしたいですね。 
◆新潟ロケの感想を教えて下さい。 
今までに経験したことのない美しい雪景色でした。訪れた古民家は、まるで絵本のような幻想的な世界で、カー
ルさんと雪合戦をして楽しみました（笑）。カールさんのお作りになる古民家は、スタイリッシュで、昔と現代
が混ざり合った、木のぬくもりも感じられる、思わず住みたくなる「新しい古民家」でしたね。私が訪れた新潟
は、都会に暮らす私たちがいつの間にか忘れてしまっている「音」を再発見出来る場所でした。 

 
番組情報サイト： http://www.twellv.co.jp/program/documentary/ichioshi.html 

PRESS RELEASE 

BS12ch TwellV 新番組のお知らせ（毎週木曜よる8時） 

 全国無料放送のBS12ch TwellV）では、海外に誇るニッポンの魅力を外国人目線で紹介する新番組『サヘル・

ローズのイチオシNIPPON』（毎週木曜よる8時）を2015年1月8日から放送します。1月は新潟と愛媛のイチオ

シに注目！サヘル・ローズ初めての冠番組です。    

初めての冠番組・・味がしみこんだ煮込みのような番組に！ 

「サヘル･ローズのイチオシNIPPON」 
1月は新潟と愛媛のイチオシを発掘！ 
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サヘル・ローズ（イラン出身タレント） 
・生年月日：1985年10月21日 
・言語：日本語、ペルシャ語、ダリー語、タジキ語 
・趣味特技：テニス、アーチェリー、バレー、 
      スケート、絨毯織り 


